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} [eHb: NoHeaenbHNK
HELENA: Bropas
CESBOH: OceHHwi
BO3PACTHAA KATEFOPUA: ¢ 7 po 11 net
MuuweBbie BeulecTra (r) MunepanbHbie BelecTBa
(mr) BuramuHbi (Mr)
B-
Macca 1| e e
Ne pell.| Haumenomanue npopykta |nopumit| B X y (kkam) | Ca Mg P Fe A H B
3aBTpak
' 14 |Macno cnmBoYHoe 10 0,15 8,25 0,08 75 1,2 0,04 1,9 0,02 0,059 0,038
\ 302 [Kawa monoyHas maHHas 200 9,84 3,95 48 287 292,8 | 44,06 105,2 1,45 0,017
“ 686 |Yanm c caxapom v fIMMOHOM 180 0,23 0,005 12,35 56 16,2 6 8,3 0,75 0,01 0,002
\ BaToH LLKONbHbIN 30 2,28 0,24 14,8 71 6 42 .4 19,2 0,36 0,04
% WToro 12,56 | 12,445 | 75,23 489 316,2 54,3 134,6 2,58 0,059 | 0,048 | 0,059




OeHb: BTopHUk

HELEJIA: Bropas

CE3OH: OceHHui

BO3PACTHAA KATETOPUA: ¢ 7 go 11 net

MuweBble BeuecTBa (r) MuHepanbHbie BelecTBa
(mr) ButamuHbl (Mr)
Macca ay KapoTh
Ne pel.| HaumeHoBaHue npoaykta |nmopuuit| B p y (kkan) Ca Mg P Fe A H B4 c
3aBTpak
KapTodenb, 3aneyeHHbl B
259 |cmeTaHHOM coyce 200 8,56 10,6 294 321 76 34 130 1 60 0,14 54
378 |Yan c caxapom 1 MOSIOKOM 180 1,26 1,4 15,93 82 54 6,3 40,05 0,045 9 4.5 0,58
BaToH WKoMbHbIN 30 2,28 0,24 14,8 71 6 42 19,2 0,36 0,04
Uroro 12,1 12,24 | 60,13 474 136 445 | 189,25 | 1,405 9 64,5 0,18 5,98

OeHb: Cpepa

HEOEJIA: Bropas

CE3O0H: OceHHui

BO3PACTHAA KATEITOPUA: ¢ 7 no 11 net

MuuweBble BewecTBa (r) MuHepanbHble BewecTBa
(mr) ButamuHbl (Mr)
Macca 3y Kapotu
Ne peu.| HaumeHnoBaHue npoaykta |mopumii| B P y (kkan) | Ca Mg’ P Fe A o B, | C
3aBTpak
14 |Macno cnuBoYHoe 10 0,15 8,25 0,08 Fés) 1,2 0,04 1,9 0,02 0,059 | 0,038
302 |Kawa monoyHas nweHHas 200 8,95 415 37,69 255 28,2 44 .06 115,7 1,45 0,17
KomnoT 13 cyxodpykTos ¢
638 |BuTammHom C 180 0,9 ' 27,9 112 28,8 19,8 27 218 3 ] 0,002 5
BaToH LUKONbHbIN 30 2,28 0,24 14,8 71 6 4.2 19,2 0,36 . 0,04
WUtoro 12,28 | 12,64 | 80,47 513 64,2 68,1 163,8 3,99 0,059 | 3,038 | 0,212 5




[eHb: YeTBepr
HELEJTIA: BTopas
CE3OH: OceHHui

BO3PACTHAA KATEFOPUA: ¢ 7 oo 11 net

MuuieBble BeuecTBa (r) MuHepanbHble BelwecTBa
Macca ay (mr) ButamMuHbi (Mr)
Ne pel.| HaumeHoBauue npoaykta |nopumit| B X y (kkan) | Ca | Mg | P | Fe A [xapom| B, | C
3aBTpak
461 |TedTenu (1BapuaHT) c coycom 80 4,98 5,89 14,3 208 32 20 158 1,1 341 0,05 1,4
Kalua nweHHas Baskas ¢
302 |macnom CnvBOYHbIM 150 5.1 9,15 342 180 12 18 345 0,9 36 18 0,06
685 |Yam c caxapom 180 0,18 12,2 52 14,4 54 7,2 0,72
BaToH LWKOMbHLIN 30 2,28 0,24 14,8 71 6 4.2 19,2 0,36 0,04
UToro 12,54 | 15,28 75,5 511 64,4 54,6 218,9 3,08 36 359 0,15 1,4
Hetb: MNaTHnua
HELOEIA: Bropas
CE30OH: OceHHun
BO3PACTHAA KATETOPUA: ¢ 7 no 11 net
. MuuweBble BewecTBa (r) MuHepanbHble BelecTBa
Macca ay {mr) ButamuHbl (Mr)
Ne peu. HaumenoBsaHnue npogykta |nopumin| B X y (kkan) | Ca [ Mg | P | Fe AT B ] B | C
3aBTpak
14 |Macno cnmBoYHoe 10 0,15 8,25 0,08 75 1,2 0,04 1,9 0,02 0,059 0,038
302 |Kawa monoyvHas niueHn4yHas 200 9,55 415 40,92 255 28,2 44,06 115,7 1,45 0,17
342 |HanuTtok 3 sarog 180 0,09 22,41 88 9 3,6 7,2 0,14 5,72
baToH WKONbHbIN 30 2,28 0,24 14,8 71 6 4.2 19,2 0,36 0,04
‘Uroro 1 12,07 | 12,64 | 78,21 489 44,4 51,9 144 1,97 0,059 | 0,038 0,21 5,72




Henb: Cy66oTta
HEOENA: Bropas
CE3OH: OceHHuin

BO3PACTHAA KATEITOPUA: ¢ 7 fo 11 net

InieBble BewecTBa (r) Munepanbhble BeuiecTBa
Macca clif : (mr) " ButamuHb! (Mr)
N2 peu. HaumeHoBaHue NpogykTa |nopuui B XK Yy (kkan) “ad | Mg-oT P T Fe TS I L
3aBTpak
Cyn MOMOYHbIA € nanwomn
160 |pgomawiHen 200 2,92 5,8 34,56 245 164,72 | 241 144,28 | 0,54 39,2 20,8 0,086 | 0,912
685 |[Yanm c caxapom 180 0,18 12,2 52 14,4 54 7,2 0,72

[1-43 |BaTpyLuka ¢ TBOpOrom 50 9,1 7,53 20,2 179 16,65 17,4 48,4 1 17 8,6 0,328 0,002
UTtoro 12,2 13,33 | 66,96 476 195,77 | 46,9 | 199,88 | 2,26 56,2 294 0,414 | 0,914




