
 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

к учебному плану муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Лицей № 3» г.  Барнаула 

на 2019/2020 учебный год 
 

Учебный план МБОУ «Лицей № 3» составлен на основе следующих 

нормативных документов: 

 Базисный учебный план ОУ РФ (Приказ Министерства образования 

РФ от 09.03.2004); 

 Федеральный Закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (п. 22 статьи 2); 

 Приказ МО РФ «Об утверждении федерального компонента 

государственных стандартов начального общего, основного общего 

и среднего (полного) общего образования» от 05.03.04 № 1089; 

 Приказ МО и науки РФ от 20.08.08 № 241 «О внесении изменений в 

федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы 

для образовательных учреждений Российской Федерации», 

утвержденные приказом Министерства образования Российской 

Федерации от 9 марта 2004 года № 1312»; 

 Приказ МО и науки РФ от 30.08.10 № 889 «О внесении изменений в 

федеральный базисный учебный план и примерные учебные 

программы для образовательных учреждений Российской 

Федерации», утвержденные приказом Министерства образования 

Российской Федерации от 9 марта 2004 года № 1312»; 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 01.02.2012г. №74 

«О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и 

примерные учебные планы для образовательных учреждений 

Российской Федерации, реализующих программы общего 

образования»; 

 Приказ МО и науки РФ «Об утверждении и введении в действие 

федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования» от 06.10.2009 г. № 373; 

 Приказ МО и науки РФ от 26.11.10 г. № 1241 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт начального общего образования, утверждѐнный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 

октября 2009 года № 373»; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 22.09.2011 г.  № 2357 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утверждѐнный  приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373» 

(зарегистрирован в Минюсте России 12 декабря 2011 г.); 



 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17 декабря 2010 г. №1897 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

«О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. №1897 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования» от 29.12.2014 г. №1644; 

  «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях», 

утверждѐнные Постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации «Об утверждении 

СанПиН  2.4.2.2821 – 10  «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010 г. № 189; 

 Приказ Министерства Образования Российской Федерации «Об 

утверждении Концепции профильного обучения на старшей ступени 

общего образования» от 18.07.2002 г. № 2783; 

 Письмо Министерства Образования Российской Федерации «О 

соблюдении Законодательства РФ при применении новых 

образовательных технологий в образовательных учреждениях» от 

01.06.2001 г. № 22-06-770; 

 Методическое письмо Министерства образования РФ «Об 

организации преподавания основ безопасности жизнедеятельности в 

общеобразовательных учреждениях России» от 22.05.1998 г. № 

811/14-12; 

 Письмо Главного управления образования и молодежной политики 

Алтайского края «О введении ФГОС ООО в штатном режиме с 

01.09.2015» от 20.05.2015; 

 Письмо Главного управления образования и молодежной политики 

Алтайского края «О формировании учебных планов в соответствии 

с ФГОС» от 13.06.2013 г. 

 Приказ Минобрнауки России от 31.03.2014 №253 "Об утверждении 

федерального перечня учебников, рекомендованных к 

использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего образования на 2014/2015 учебный год" 

 Письмо Департамента государственной политики в сфере общего 

образования «О федеральном перечне учебников» от 29 апреля 2014 

г. №08-548; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 31.12.2015 №1576 о внесении изменений в приказ от 06.10.2009 



«Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования»; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 31.12.2015 №1577 о внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. №1897; 

 Устав муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Лицей № 3» города Барнаула. 

 

Учебный план включает в себя две части: инвариантную и 

вариативную. Наполняемость инвариантной части определена нормативными 

документами федерального и регионального уровней и включает 

обязательную часть – инвариантную и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, - вариативную. 

Учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию требований 

Стандарта, определяет общий объѐм нагрузки и максимальный объѐм аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по 

классам (годам обучения).  

Лицей №3 – многопрофильное образовательное учреждение, реализующее 

общеобразовательные программы начального общего образования (1 – 4  классы), 

основного общего образования (5 – 9  классы), среднего общего образования (10 – 11  

классы). Исходя из социального заказа (запросов обучающихся и их родителей), на III 

уровне обучения в лицее осуществляется профильное обучение по социально-

гуманитарному и химико-биологическому профилям. 

Основные характеристики организации образовательного процесса:  

Учебный год начинается 1 сентября, продолжительность учебного года 

во 2 – 8, 10-х – 35 недель, в 9 и 11 – 34 недели. Продолжительность каникул в 

течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом – не 

менее восьми недель.  

Лицей работает по графику 5 дневной рабочей недели в 5 классах, 6 

дневной рабочей недели в 6 – 9 классах, в две смены. Продолжительность 

академического часа – 40 минут. Ежедневное количество, 

продолжительность и последовательность учебных занятий и перемен с 

учетом необходимости организации активного отдыха и горячего питания 

учащихся определяется расписанием. Расписание уроков утверждается 

директором лицея. 

При проведении занятий по иностранному языку во 5 – 9  классах, по 

информатике и ИКТ в 5 – 9 классах; физике, химии (во время практических 



занятий) классы делятся по возможности на две группы при наполняемости 

не менее 25 человек. 

      Вся учебно-воспитательная работа в лицее ведется с учѐтом интересов, 

склонностей и способностей учащихся, на принципах взаимоуважения и 

сотрудничества, сочетает в себе индивидуальный подход с коллективной 

творческой деятельностью. 

Для учащихся 5- 9 классов проводится промежуточная аттестация, по 

результатам которой педагогическим советом принимается официальное 

решение относительно перевода обучающегося из одного класса в другой, 

возможности, формах и условиях продолжения обучения аттестуемых лиц в 

данном образовательном учреждении. 

Промежуточная аттестация обучающихся 5 - 9 классов проводится 

путем выведения годовой отметки успеваемости обучающегося по учебным 

предметам учебного плана, а также по учебным курсам Информатика и ИКТ 

и Химия.  Вводный курс. (7 классы) на основе четвертных/полугодовых 

отметок с учетом веса оценки, в соответствии с общепринятыми правилами 

округления дробных чисел, округление дробей типа 3,5 или 4,5 проводится в 

пользу ученика. 

Промежуточная аттестация обучающихся на уровне основного общего 

(5 - 9 классы) образования проводится в конце учебного года (последние две 

недели мая) по каждому изучаемому предмету учебного плана на основе 

результатов накопленной оценки и результатов выполнения тематических 

проверочных работ, входящих в содержание УМК, по всем учебным 

предметам, а также комплексной метапредметной диагностической работы и 

фиксируется в электронном журнале, личном деле обучающегося. По 

окончании 9 класса выпускники защищают индивидуальный итоговый 

проект в соответствии с «Положением об индивидуальном итоговом проекте 

выпускников 9 класса МБОУ «Лицей №3 г. Барнаула». 

Уровень основного общего образования ФГОС ООО (5 - 9 классы) 

Структура и распределение часов на изучение предметов обязательной 

части учебного плана для 5 - 9 классов полностью соответствует вариантам 

примерного недельного учебного плана из пяти рекомендуемых Примерной 

основной образовательной программой основного общего образования, 

одобренной Федеральным учебно-методическим объединением по общему 

образованию (Протокол заседания от 8 апреля 2015 г. № 1/15), на основании 

того, что обучение в лицее ведется на русском языке с учетом максимального 

количества часов (5-ти и 6-дневная учебная неделя), в соответствии с 

письмом Главного управления образования и молодежной политики 

Алтайского края «О введении ФГОС ООО в штатном режиме с 01.09.2015» 



от 20.05.2015, в соответствии с п.11.2 «Общественно-научные предметы» 

раздела II «Требования к результатам освоения ООП ООО» ФГОС ООО 

(приказ от 17.12.2010 №1897). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания 

образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического 

коллектива лицея. 

Время, отводимое на данную часть примерного учебного плана, 

использовано на:  

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части: математики – Наглядная геометрия – 

в 6 - 8 классах. Кроме того, с целью развития у учащихся ИКТ-

компетентности введен курс Основы информатики и ИКТ в 6-х классах. 

Естественно-научная область представлена курсами Химия. Водный курс в 7-

х классах. Предмет обществознание дополнен в 8-х классах курсом «Основы 

правовых знаний».  

Согласно письму Минобрнауки России от 25.05.2015. г. № 08-761 «Об 

изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской 

этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

предметная область ОДНКНР в 5-х классах будет реализована через 

включение занятий по предметной области ОДНКНР во внеурочную 

деятельность в рамках реализации Программы воспитания и социализации 

обучающихся. 

Содержание предметов «Родной язык» и «Родная литература» 

реализуется в основной школе с 6 по 9 класс. 

Второй иностранный язык (немецкий) изучается в лицее с 5 класса. 

Для учащихся 5 - 9 классов проводится промежуточная аттестация, по 

результатам которой педагогическим советом принимается официальное 

решение относительно перевода обучающегося из одного класса в другой, 

возможности, формах и условиях продолжения обучения аттестуемых лиц. 

Промежуточная аттестация обучающихся 5 - 9 классов проводится путем 

выведения четвертной и годовой отметки успеваемости обучающегося по 

учебным предметам обязательной части учебного плана и предмету «Химия. 

Вводный курс» в 7-х классах и «Основы информатики и ИКТ» в 6-х классах 

на основе текущих/четвертных/полугодовых отметок как среднего 

арифметического с учетом веса оценки, в соответствии с общепринятыми 

правилами округления дробных чисел, округление дробей типа 3,5 или 4,5 

проводится в пользу ученика.Годовая оценка по Всеобщей истории в 6 – 9 



классах выставляется как среднее арифметическое за 1 и 2 четверть, по 

Истории России как среднее арифметическое за 3 и 4 четверть. Формы 

промежуточной аттестации в 5 - 9 классах четвертная и годовая. 

Порядок проведения промежуточной аттестации регламентируется 

Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» (ст.58) и 

Положением о системе оценивания, текущем контроле успеваемости и 

промежуточнойаттестации учащихся МБОУ "Лицей №3" г. Барнаула. 

 

Учебный план на 2019/2020 учебный год 

5 классы 

(пятидневная учебная неделя) 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в 

неделю 

Всего  

5а 5б 5в 5г 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык* 5 5 5 5 20 

Литература 3 3 3 3 12 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык - - - - - 

Родная литература - - - - - 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3 3 3 3 12 

Второй 

иностранный язык 

2 2 2 2 8 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 20 

Алгебра  0 0 0 0 0 

Геометрия  0 0 0 0 0 

Информатика  0 0 0 0 0 

Общественно-

научные предметы 

Всеобщая история 2 2 2 2 8 

История России 0 

Обществознание  0 0 0 0 0 

География 1 1 1 1 4 

Естественно-

научные предметы 

Физика  0 0 0 0 0 

Химия  0 0 0 0 0 

Биология 1 1 1 1 4 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 2 2 2 2 8 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

ОБЖ 0 0 0 0 0 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 8 



жизнедеятельности 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

0 0 0 0 0 

Итого 28 28 28 28 112 

 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

0 0 0 0 0 

Итого 0 0 0 0 0 

Всего 28 28 28 28 112 
* На учебный предмет «Русский язык» добавлен 1 час из части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений  вV классах (УМК авторы М.М.Разумовская, В.И.Капинос, С.И. Львова, Г.А.Богданова). 

 
 

Учебный план на 2019/2020 учебный год 

6-е классы  

(шестидневная учебная неделя) 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в 

неделю 

Всего  

6а 6б 6в 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 6 6 18 

Литература 3 3 3 9 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 1 1 1 3 

Родная литература 1 1 1 3 

Иностранные языки 

Иностранный язык 3 3 3 9 

Второй 

иностранный язык 

0 0 0 0 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 15 

Алгебра  0 0 0 0 

Геометрия  0 0 0 0 

Информатика  0 0 0 0 

Общественно-

научные предметы 

Всеобщая история 2 2 2 6 

История России 

Обществознание 1 1 1 3 

География 1 1 1 3 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика  0 0 0 0 

Химия  0 0 0 0 

Биология 1 1 1 3 

Искусство Музыка 1 1 1 3 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 3 

Технология Технология 2 2 2 6 



Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 0 0 0 0 

Физическая 

культура 

3 3 3 9 

Итого 31 31 31 93 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Основы информатики и ИКТ 1 1 1 3 

Наглядная геометрия 1 1 1 3 

Итого 2 2 2 6 

Всего 33 33 33 99 
 

 

Учебный план на 2019/2020 учебный год 

7 классы 

(шестидневная учебная неделя) 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в 

неделю 

Всего  

7а 7б 7в 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 4 4 12 

Литература 2 2 2 6 

Роной язык и родная 

литература 

Родной язык 1 1 1 3 

Родная литература - - - - 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 9 

Второй 

иностранный язык 

2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика  0 0 0 0 

Алгебра  3 3 3 9 

Геометрия  2 2 2 6 

Информатика  1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

Всеобщая история 2 

 

2 

 

2 

 

6 

История России 

Обществознание 1 1 1 3 

География 2 2 2 6 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика  2 2 2 6 

Химия  0 0 0 0 

Биология* 2 2 2 6 

Искусство Музыка 1 1 1 3 

Изобразительное 

искусство 

1 

 

1 

 

1 

 

3 

Технология Технология 1 1 1 3 



Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 0 0 0 0 

Физическая 

культура 

3 

 

3 

 

3 

 

9 

Итого 33 33 33 99 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наглядная геометрия 1 1 1 3 

Химия. Вводный курс. 1 1 1 3 

Итого 2 2 2 6 

Всего 35 35 35 105 
*на изучение биологии добавлен 1 час из части, формируемой участниками образовательных отношений, в соответствии 

с авторской программой В.В.Пасечника 

 

 

Учебный план на 2019/2020 учебный год 

8 классы 

(шестидневная учебная неделя) 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов 

в неделю 

Всего  

8а 8б 8в 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 9 

Литература 2 2 2 6 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 1 1 1 3 

Родная литература 1 1 1 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3 3 3 9 

Второй иностранный 

язык 

2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика  0 0 0 0 

Алгебра  3 3 3 9 

Геометрия  2 2 2 6 

Информатика  1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

Всеобщая история 2 

 

2 

 

2 

 

6 

История России 

Обществознание 1 1 1 3 

География 2 2 2 6 

Естественнонаучны

е предметы 

Физика   2 2 2 6 

Химия  2 2 2 6 

Биология  2 2 2 6 



Искусство Музыка  0 0 0 0 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 

 

3 

Технология Технология 1 1 1 3 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 1 1 

 

1 3 

Физическая культура 3 3 3 9 

Итого 35 35 35 105 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наглядная геометрия 1 1 1 3 

Итого 1 1 1 3 

Всего  36 36 36 108 
 

 

Учебный план на 2019/2020 учебный год 

9 классы 

(шестидневная учебная неделя) 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в 

неделю 

Всего  

9а 9б 9в 9г 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 3 12 

Литература 3 3 3 3 12 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 1 1 1 1 4 

Родная литература 1 1 1 1 4 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3 3 3 3 12 

Второй 

иностранный язык 

2 2 2 2 8 

Математика и 

информатика 

Математика  0 0 0 0 0 

Алгебра  3 3 3 3 12 

Геометрия  2 2 2 2 8 

Информатика  1 1 1 1 4 

Общественно-

научные предметы 

Всеобщая история 3 

 

3 

 

3 

 

3 12 

История России 

Обществознание 1 1 1 1 4 

География 2 2 2 2 8 

Естественнонаучны

е предметы 

Физика   2 2 2 2 8 

Химия  2 2 2 2 8 

Биология  2 2 2 2 8 



Искусство Изобразительное 

искусство 

0 0 0 

 

0 0 

Технология Технология 0 0 0 0 0 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 1 

 

1 1 1 4 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 12 

Итого 35 35 35 35 140 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Основы правовых знаний 1 1 1 1 4 

Итого 1 1 1 1 4 

Всего  36 36 36 36 144 

 
 


